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Hvad er en gjenprovokationstest:

En gjenprovokation vil afklare om dit barn reagerer med allergiske symptomer pa
netop det allergenekstrakt, der senere hen ville blive anvendt i et evt.
vaccinationsforlgb.

Hvis der pataenkes allergivaccination, vil det derfor i de fleste tilfaelde veere
hensigtsmaessigt at lave en gjenprovokation, for at sikre at barnet har mulighed for
at fa effekt af vaccinationen.

Hvordan foregar en gjenprovokationstest:

Testen varer ca. 1 time.

- Sygeplejersken drypper 1 drabe allergenekstrakt i skiftevis hgjre og venstre
gje.

- Derdryppesialt 6 gange med 10 minutters interval

- For hver dryp vil koncentrationen af allergenekstrakt gges.

- Testen er feerdig nar dit gje bliver rgdt og/eller kigende eller nar den
maksimale dosis er givet.

- Fardurgde og/eller kigende gjne er testen positiv.

- Far du ikke en reaktion, er testen negativ.

Forberedelser fgr testen:
Medicin pause:

Hvis du er i behandling med astmamedicin skal du ikke holde pause med det
inhalerede medicin (Diskos, Spray, Turbuhaler, Autohaler osv).

Du ma dog ikke anvende:

- Astmatablet (Singulair, Montelukast) 24 timer for.

- Antihistamintabletter/hgfeberpiller 72 timer fgr testen.

- Lomudal gjendraber, antihistamin gjendraber og antihistamin naesespray 24
timer for.

Har du indenfor 72 timer f@r provokationen veaeret ngdt til at anvende allergipiller,
bedes du ringe til klinikken og aftale en ny dag til provokationen.
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