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Vejledning i opsamling af afføringsprøve til Klinisk Biokemisk 
Afdeling. 

 

Prøvematerialet må ikke komme i kontakt med vand, urin eller anden forurening. Der 

kan til opsamling af prøven anvendes en engangsbøtte, avispapir eller et stykke plast-

folie, som lægges over toiletkummen. 

 

Fremgangsmåde: 

 

- På låget i prøverøret sidder der en lille "ske". Brug denne til at opsamle prøven med. 

 

- Fyld røret ca. 2 centimeter. Skru låget på glasset. 

 

- Påfør stregkodelabel fra den lyserøde rekvisitionsseddel på glasset. På den streg-

kodelabel du påfører glasset, skrives dato for prøvetagning. Samme dato skrives 

midt på den tilhørende lyserøde rekvisitionsseddel. 

 

- Glasset kommes i en grå beskyttelsesbeholder. 

 

- Dette gentages ved 2. Afføringsprøve. Prøverne må ikke være fra samme afføring, 

men gerne fra samme dag. 

 

- Opbevaring: 

 

• 4 døgn ved højst 20 grader (må gerne komme på køl, men er ikke nødvendigt). 

• Opbevaring ved temperatur over 30 grader skal undgås. 

 

- Hvis prøverne, indtil afsendelse, opbevares i køleskabet, skal de i en tæt lukket 

plastpose. På den måde sikres det, at prøven ikke kommer i kontakt med madvarer.  

 

- Bemærk at prøverne under alle omstændigheder placeres uden for børns 

rækkevidde.  

 

- Afføringsprøverne og tilhørende rekvisitionsseddler lægges i den udleverede prøve-

kuvert og sendes. Den sendes ufrankeret, da modtager betaler porto. 

 

 


